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SPRECHSTUNDE BRECKERFELD IM
RATHAUS BRECKERFELD

TERMINE 2022:
13.+27. SEPTEMBER
11. +25. OKTOBER
08. +22. NOVEMBER
13. DEZEMBER

Ennepe-Ruhr-Kreis
Der Landrat

FACHBEREICH SOZIALES
UND GESUNDHEIT

Beratungsangebot
Sprechstunde Breckerfeld

Seelische Krisen gehdren zum Leben. Es gibt Zeiten, da flihlen wir uns Gberfordert und hilflos. Die Probleme
scheinen unlésbar, die Angste riesengroR. Oft gelingt es uns, aus eigener Kraft einen Weg aus den
Schwierigkeiten zu finden. Doch manchmal ist es besser, Hilfe in Anspruch zu nehmen. Ein Gesprach mit
einem anderen Menschen, dem man vertrauen kann, der zuhért und Rat weif3, kann sehr hilfreich sein.

Der erste Weg kann der Kontakt zu einem Mitarbeiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes des Ennepe-Ruhr-
Kreises sein. Fiir stiitzende Gesprache, Weitervermittlung an andere Dienste, Einrichtungen und Arzte, sind
Sie gerne eingeladen, in der Sprechstunde im Rathaus Breckerfeld jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von
14:00 — 16:00 Uhr vorbei zu kommen.

Die Sprechstunde findet im Rathaus Breckerfeld, Frankfurter Stral’e 38, 58339 Breckerfeld, statt.

Telefonische Vereinbarung auch zu anderen Terminen bei Herrn Reith: 02336 932785 oder 0151
17552299 von Mo-Fr 08:00 - 12:00 Uhr und Do 14:00 - 16:00 Uhr.



